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Haut Conseil à l’Egalité entre les Femmes et les Hommes - définition du sexisme – 2019

« Le sexisme est une idéologie qui repose sur le postulat de

l’infériorité des femmes par rapport aux hommes, d’une part, et

d’autre part, un ensemble de manifestations des plus anodines

en

apparence (remarques) aux plus graves (viols, meurtres).

Ces manifestations ont pour objet de délégitimer, stigmatiser,

humilier ou violenter les femmes et ont des effets sur elles

(estime

de soi, santé psychique et physique, exclusion de nombreuses

sphères et modification des comportements). »





Etude 2019 sur les violences sexistes et sexuelles dans le secteur des services à la personne.

63 % ont rencontré au moins une forme de violences sexistes et sexuelles dans le 
cadre de leur activité professionnelle.

les aides à domicile sont 47 % à avoir été regardées, une à plusieurs fois, de manière 
gênante ou insistante ;

28 % ont subi des attouchements des fesses et 21,2 % des seins ;

22,1 % ont subi une exhibition d’organe en érection ;

20,8 % ont été bloquées dans un accès.



« L'amour ne cogne que le cœur 

et ne laisse jamais personne

Te faire croire le contraire »

Clara LUCIANI – Cœur - 2021





« Les gens me disent à demi-mot

Pour une fille belle t'es pas si bête

Pour une fille drôle t'es pas si laide

Tes parents et ton frère ça aide

Oh, tu parles de moi

C'est quoi ton problème? »

Angèle  - Balance ton quoi - 2019



« Bien des choses ont évolué, depuis que Rome

Voulait les culpabiliser, pour une pomme

Les femmes se sont libérées, il faut voir comme

Il faudra nous y habituer, nous les bonshommes

Le droit des femmes n’est plus – je le proclame ! – ce que 

jadis il fût

Ces dames se sont battues mais l’ont eu, le droit des 

femmes, et ne le lâcheront plus »

Charles AZNAVOUR -Plus bleu - 1997





« T'es au boulot dans la réserve

Tout le monde est parti manger

Le patron t'appelle dans son bureau

Deux minutes pour discuter

Salut Caro, aujourd'hui t'es 
ravissante

J'aimerais t'inviter à dîner

Un soir où ma femme est absente

Ouais je sais que t'as un mec

Mais ça c'est pas gênant

Ton joli décolleté me dit que 
t'es plutôt partante

On pourrait faire ça ici

Tout le monde est parti

Ça fait longtemps qu'on se 
connaît

Tu vas quand même pas 
refuser

D'façon si tu dis non

Moi j'entendrai un oui

Tu verras que j'suis con

Je plaidrai ton hystérie »

Suzane – SLT -2020



« Les seuls coups que l'amour pardonne

Sont les coups de foudre »

Clara LUCIANI – Cœur - 2021



« Mais dès qu'une femme

Messieurs mesdames

Est traitée comme un paillasson

Et quelle que soit la façon

Quelle que soit la femme

Dites-vous qu'il y a mort d'âme

C'est pas un drame

Juste des femmes »

Anne SYLVESTRE – Juste une femme - 2013





« Tout à l’heure,J’roulais sur mon scooter dans Paris,

D’une voiture, au feu rouge, un mec me dit :

Hé Madame, il est quelle heure ?

J’lui réponds : Midi.

Il m’dit : Madame qu’est ce que t’es bonne ! Tu veux pas 

m’faire une gâterie ?

Ses potes rigolent. Sur le moment j’ai pas compris.

J’réponds : Mon grand, c’est pas comme ça qu’on parle aux 

gens.

Tu n’aimerais pas qu’on parle comme ça à ta maman »

KOXIE –Rappeuse – Garçon - 2007





« Le poète a toujours raison

Qui voit plus haut que l’horizon

Et le futur est son royaume

Face aux autres générations

Je déclare avec Aragon

La femme est l’avenir de l’homme »

Jean FERRAT - La Femme est l’avenir de l’homme - 1975





« Avec la finesse qu’ont parfois les bêtes

Face à la princesse, il dit, suis-je bête

Entre haut et bas souvent femme varie

Si elle se débat c’est pour mieux dire oui

Mais quand c’est non c’est non

Quand c’est non dommage

Range ton crayon ta plume sauvage

Quand c’est non c’est non

Quand c’est non mon vieux

Range ton bâton et place aux adieux »

Jeanne CHERHAL - Quand c’est non, c’est non - 2014





Reconnaissons-nous les femmes

Parlons-nous, regardons-nous

Ensemble, on nous opprime, les femmes

Ensemble, révoltons-nous

MLF - L’Hymne des femmes (1971)


